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Grundlagen



Menschen mit einem geschwdchten Immunsystem sind anfalliger gegen-

Uber Krankheitserregern. Diese k&dnnen u. a. durch Textilien wie Bettwdsche
und Frottierticher, durch Berufskleidung des Pflegepersonals oder sogar
durch Wischbezige aus der Fldchenreinigung Ubertragen bzw. verschleppt
werden. Damit es in Alten- und Pflegeheimen, Krankenhdusern, Reha-
Einrichtungen etc. nicht zu Gesundheitsgef@hrdungen der Patienten und
des Personals durch kontaminierte Textilien kommen kann, gelten hohe
Hygiene-Standards: Die Textilien miUssen bei Gebrauch ungefdhrlich sein.
Dieses sicherzustellenist Aufgabe der Wascherei. Sie muss fUr eine sichere
Aufbereitung der Ware sorgen und diesen Zustand bis zur Lieferung an den
Bestimmungsort bewahren.
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— S — Mikroorganismen, die beim Menschen Infektions-
krankheiten, Allergien oder Reizwirkungen bzw.
Vergiftungen hervorrufen kdnnen, werden gemabh
§ 3 Biostoffverordnung [1] als biologische Arbeits-
stoffe bezeichnet. In Bereichen des Gesundheits-
wesens und der Wohlfahrtspflege treten sie Uberall

dort auf, wo Menschen medizinisch untersucht,
behandelt oder versorgt werden.
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Biostoffe werden entsprechend ihrem
Infektionsrisiko in vier Risikogruppen eingeordnet

Risikogruppe 1: Hierzu zdhlen Biostoffe, bei denen es unwahrscheinlich ist, dass
sie beim Menschen eine Krankheit hervorrufen.

Risikogruppe 2: In diese Gruppe fallen Biostoffe, die eine Krankheit beim Men-
schen hervorrufen kénnen und eine Gefahr fir Beschaftigte darstellen kdnnten (..).

Risikogruppe 3: Hierunter fallen Biostoffe, die eine schwere Krankheit beim Men-
schen hervorrufen und eine ernste Gefahr fir Beschaftigte darstellen kénnen (..).
In diese Gruppe fallen beispielsweise Hepatitis-B-Viren.

Risikogruppe 4: Hierbei handelt es sich um Biostoffe, die eine schwere Krankheit
beim Menschen hervorrufen und eine ernste Gefahr fir Beschdaftigte darstellen;
(..) normalerweise ist eine wirksame Vorbeugung oder Behandlung nicht méglich.
Hierzu z&hlen beispielsweise Erreger der Cholera oder des Ebolafiebers.

Biostoffe der verschiedenen Risiko- » in medizinischen Laboratorienund

klassen kdnnen auf die Textilien Prosekturen bzw. der Pathologie,

gelangen » inanderen Bereichen, soweitin der

» beim Untersuchen, Behandeln, Pfle- Wasche Infektionserreger enthalten
genund Versorgen von Patienten sind,

in Krankenhd&usern oder Pflege- bzw.

> R list ent h
Krankenstationen in Heimen, inder Regelist entsprechende

Wadsche mit Kérperflissigkeiten,
» beim Untersuchen, Behandeln, Kdrperausscheidungen oder Kor-
Pflegen und Versorgen von Tieren, pergewebe verschmutzt.
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Weil Erreger durch medizinische oder
pflegerische Behandlungen auf die
eingesetzten Textilien gelangen
kdnnen, ist es Ublich, die Risikoklas-
sen von Biostoffen mit der Art der
Wadsche und der damit verbundenen
Infektionsgefahr zu verknUpfen. Dies
dient dazu, eine angemessene und
sichere Handhabung und Aufberei-
tung von kontaminierten Textilien

zu gewdhrleisten und dadurch die
Ausbreitung von Infektionskrankhei-
ten zu verhindern.

Die Infektiositat von Wdasche be-
zeichnet den Grad der Gef&hrdung,
inwieweit sich Beschdaftigte in

einer Wdascherei tatsdchlich durch
die Textilieninfizieren kdnnen. Das
Ansteckungsrisiko leitet sich aus der
Infektiositat der Krankheit und dem
Ubertragungsweg der Erreger - also
dem Textil - auf den Menschen ab.
Dabeiist der Zustand der Wasche
von Bedeutung: Das Infektionsrisiko
h&angt unter anderem davon ab, ob
die Erreger auf trockener Wasche
langere Zeit Uberleben kdnnen oder
ob es sich um feuchte, mit erreger-
haltigem Material verschmutzte Tex-
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tilien handelt. Die Infektiositat wird
unterteilt in hochinfektids/hoch-
kontagids, infektids, infektionsver-
ddchtig und nicht ansteckend.

Wadsche, die von Krankenhaus-
Patienten kommt, gilt als infektions-
verddchtig (potenziell infektios).
Die Erregersindin der Regelemp-
findlich und auf trockener Wasche
nicht mehr aktiv.

Das Robert Koch-Institut (RKI) zahlt
Waschesticke von Patienten oder
Bewohnern, die mit einer anstecken-
den Infektionskrankheit wie Tuber-
kulose oder Diphtherie infiziert sind,
zur infektidsen Wdasche. Solche
Textilien kommen beispielsweise aus
Infektionskrankenstationen, mikro-
biologischen Laboratorien oder der
Pathologie [2].

Hochinfektiose Wéscheist z. B.
Wasche aus Sonder-Seuchen-
stationen und Wdasche von Patienten,
die z. B. an Pocken, Tollwut oder
Cholera erkrankt sind. Sie darf von
einer Wascherei nicht angenommen
werden und muss beim Erzeuger als
Sondermull entsorgt werden!

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden



Die von den Bewohnern von Altenheimen und Senioreneinrichtun-
gen stammenden, privaten Textilien (Bewohnerwdsche) bergen
keine Ansteckungsgefahr, sofern die Menschen nicht an einer Infek-
tionskrankheit leiden. Die Textilien kdnnen mit normalen Wasch-
programmen bearbeitet werden.
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Grundsatzliche
MaBnahmen bei der
Bearbeitung von
Krankenhauswdsche
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Ziel der Aufbereitung kontaminierter Textilien in der Waschereiist die

Unterbrechung der Infektionskette. Die Ware muss daher entsprechend

ihrer Infektiositat sachgerecht behandelt werden. Um eine sichere

Handhabung zu gewdhrleisten, ist je nach Art des Biostoffs und der zuge-

hoérigen Risikoklasse eine ganze Reihe von MaBnahmen erforderlich.

Bauliche und technische MaBnahmen

Waschereien fur Krankenhauswdsche
sindin eine reine und eine unreine
Seite mit jeweils eigenen Zugdngen
zu trennen [2] . Die bauliche Tren-
nung sollte so gestaltet sein, dass
kein Luftaustausch zwischen den
Bereichen stattfinden oder die Luft
nurvon derreinenin die unreine
Seite Ubergehen kann. Auf derun-
reinen Seite befindliche FuBb&den,
Wadnde sowie AubBenfldchen von
eingebauten Einrichtungen und
Maschinen mUssen feucht zu reini-
genund zu desinfizieren sein.
Zwischenreinerund unreiner Seite
sind Personen- und Wagenschleu-
sen einzurichten, deren TUren so
gegeneinander verriegelt sind, dass
nurjeweils eine Tur gedffnet werden
kann. AuBerdem missen sie Vor-
richtungen zur Hadndedesinfektion
und zur Aufbewahrung von Schutz-
kleidung enthalten. Auf der unreinen
Seite ist eine geeignete technische
LUftung vorzusehen, und es muss
vom Arbeitsplatz getrennte Umklei-
deméglichkeiten geben.
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Wenn keine bauliche Trennung zwi-
schen derreinenund derunreinen
Seite moglich ist, muss das Gefdhr-
dungspotenzial der Beschdaftigten
durch andere MaBnahmen minimiert
werden - etwa durch eine organisa-
torische Trennung zwischen reinem
und unreinem Bereich in Kombination
mit hdheren Desinfektionsfrequenzen
und ggf. einer Arbeitsplatzabsau-
gungimunreinen Bereich sowie einer
Ausdehnung der arbeitsmedizini-
schen Vorsorge auf das Personalim
reinen Bereich. Waschetrockner mit
groBen Luftvolumenstromen dirfen
die Luftbilanz zwischen derreinen
und der unreinen Seite nicht beein-
trachtigen. Das verwendete Wasser
muss aus einer der Trinkwasser-VO
entsprechenden Versorgung stam-
men und darf nicht durch Aufberei-
tungsprozesse wie z. B. Enthartung,
Rezirkulation oder Wa&rmeaustausch
mikrobiologisch verschlechtert
werden, weil ansonsten das zum
KlarspUlen verwendete Wasser die
Wdsche kontaminieren kann.
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Unreine Seite Reine Seite
Sortierung Endbehandlung
Schmutzwdsche saubere Wdsche

Richtung Richtung

des Luftstroms des Luftstroms

Richtung des Richtung des
Wdscheflusses Wadscheflusses
Beladen Entladen
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Da das Personal einer Wascherei mit kontaminierten Textilien in Kontakt kommen
kann, ist der Arbeitgeber gesetzlich verpflichtet, eine Gefdhrdungsbeurteilung
durchzufUhren. Sie gibt Aufschluss darUber, ob von der anfallenden Wdsche eine
mogliche Infektionsgefdhrdung fir das Personal ausgehen k&nnte und im Betrieb
zielgerichtete SchutzmaBnahmen eingehalten werden missen. Bei der Beurteilung
wird betrachtet, inwieweit sich die Beschdaftigten Uber die Schmutzwé&sche mit den
jeweiligen Erregerninfizieren kdnnen. Dabei sind die Art und Dauer der Tatigkeit
sowie maBgebliche Arbeitsplatz- und arbeitsmedizinische Aspekte einzubeziehen.
Die Gefaghrdungsbeurteilung muss von fachkundigen Personen durchgefUhrt wer-
denundist zu dokumentieren.

Expertenflipps

Die Gefghrdung der Beschdaftig-
ten ergibt sich aus den durch-
gefUhrten Tatigkeiten und den
biologischen Arbeitsstoffen, die
dabei auftreten kdnnen.

- J.. T T

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden Bearbeitung von Krankenhauswdsche 13



Je nach Geféhrdungspotenzial der vorliegenden Krankheitserreger
muUssen in der Wdscherei verschiedene Schutzstufen eingerichtet werden.
Entsprechend diesen Schutzstufen sind SchutzmaBnahmen fir die Be-
schaftigten zu ergreifen, die dem TOP-Prinzip (Technisch, Organisatorisch,
Personlich) folgen.

Schutzstufe 1: Tatigkeiten, bei denen kein Umgang oder sehr selten ein
geringfugiger Kontakt mit potenziell infektidsem Material und keine
offensichtliche sonstige Ansteckungsgefahr besteht. In solchen Bereichen
gelten Mindesthygienestandards:

» Auf derunreinen Seite sind leicht erreichbare Waschpldatze mit flieben-
dem warmen und kalten Wasser, hautschonende Waschmittel und
Handedesinfektionsmittel in Direktspendern, Handticher zum einmaligen
Gebrauch und geeignete Hautpflegemittel zur Verfigung zu stellen

» Es muss ein Hautschutzplan erstellt werden

» Die Beschdaftigten mUssen MaBnahmen der persOnlichen Hygiene ein-
halten
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Schutzstufe 2: Tatigkeiten, bei denen es regelmdaBig und nicht nurin geringfigigem

Umfang zum Kontakt mit potenziell infektiosem Material kommen kann. Zusatzlich

zu den Mindesthygienestandards gilt:

» Vorhandensein gesonderter Toiletten, die arbeitstaglich zu reinigen/
desinfizieren sind

» Zugangsbeschrénkung ausschlieBlich fur berechtigte Personen

» Minimierung von Aerosolen

» Prévention von Stich- und Schnittverletzungen

» Bereitstellung, Nutzung und Wiederaufbereitung
Persdnlicher Schutzausristung (PSA)

» Beschdftigungsbeschrdnkungen von Jugendlichen und werdenden Muttern
» Schulung des Personals, Erstellen von Betriebseinweisungen

» Erstellen eines Hygieneplans

» Arbeitsmedizinische Vorsorge

Schutzstufe 3: Tatigkeiten, bei denen biologische Arbeitsstoffe der Risikogruppe 3
vorliegen, die schon in niedriger Konzentration eine Infektion bewirken kénnen.

» Beschrankung der Beschdaftigung
» BeiBedarf: Erweiterung der PSA

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden Bearbeitung von Krankenhauswdsche 15
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Einsammeln, Lagern und Sortieren

® schmutziger Wésche

» Infektionsverddchtige und infek-
tiocse Wdasche ist unmittelbarim
Arbeitsbereich in ausreichend

Vorsortieren widerstandsféhigen und dichten
" der Textilien nach sowie eindeutig gekennzeichne-
5 Wasch- und ten Behdltnissen zu sammeln [3].

Textilkategorie

L]

y © °
: Info

! € [

Transport der
verschmutzten und
x vorsortierten Wdsche

2 Waschen, Dekonta-
mination, Desinfektion
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» Infektiose Wdasche ist bereits auf

der Station speziell zu kennzeich-
nen

Gebrauchte Wdasche ist schon
beim Einsammeln dem Waschver-
fahren entsprechend getrennt zu
sammeln

! Risiken

Risiko: Die Verpackung weist nicht
die erwarteten Barriereeigenschaf-
ten auf (Infektionsgefahr)

' AuBer von der TRBA 250 vorge-
gebenen Sammelbehdltern for
Schmutzwdsche darf kein anderes
Verpackungs- oder Einwickelsystem
(z. B. MUllsaécke oder Laken, die
zu BUndeln zusammengeknotet
sind) verwendet werden.

I M&glichst textile oder wasserldsliche
Waschesdcke verwenden. Kunst-
stoffsdcke kdnnen beifeuchten Tex-
tilien zu Schimmelbildung und einer
Verdnderung der Fasern fUhren.

I Waschesdcke mussen grundsdtzlich
verschlossen sein.

I'Nur saubere Wdschebeutel ver-
wenden, die richtig schlieben und
in gutem Zustand sind.

I Die Sammelbeutel aus ergono-
mischen Grinden maximal zu
zwei Dritteln fUllen. Das Gewicht
sollte 10 kg nicht Uberschreiten.

18 MaBnahmen im Wéschekreislauf

» Die gesammelte Wasche darf
keine Fremdkorper enthalten, von
denen ein Verletzungsrisiko for
die Waschereimitarbeiter ausgeht

» Eine Wdscherei darf nur verschlos-
sene Behdltnisse annehmen,
transportieren und lagern [2]

Risiko: Kreuzkontamination
(Infektionsgefahr)

I Strikt getrennter Transport und
getrennte Lagerung von Schmutz-
und sauberer Wdsche.

I Regelmdabhige Desinfektion des
Innenraums der Transportfahr-
zeuge.

I Waschecontainer, die von der
unreinen Seite auf die reine Seite
beférdert werden, sind - még-
lichst maschinell - zu desinfizieren.

I'Der Schmutzwdschebereich muss
einen niedrigeren Luftdruck auf-
weisen als der Bereich mit der sau-
beren Wdasche.

I' M&glichst kein Einbau von Wdsche-
abwurfschdchten, da sie die
Ausbreitung von Mikroorganismen
begunstigen.

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden



» Werfen und starkes Stauchen der
Behdltnisse sind zu vermeiden

» Getrennte Lagerung und Wdasche
von Textilien aus Bereichen
mit und ohne erhdhte Infektions-
gefdhrdung [5]

» Die Innenraumfléchen von
Fahrzeugen missen nach dem

Transport der Schmutzwdésche
bzw. vor dem Transport sauberer
Wasche desinfiziert werden.
Besseristjedoch die Anschaffung
von Fahrzeugen mit zwei getrenn-
ten Bereichen

» Strikte rdumliche Trennung von kon-

taminierter und sauberer Wésche

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden
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Dekontaminierung,
® Desinfektion

» Krankenhauswdasche darf nicht
sortiert werden. Das Entfernen von
Fremdk&rpernist zum Schutz der
Beschdaftigten auf ein Minimum und
nur unter Einhaltung von Schutz-
maBnahmen zu beschrdnken

» Moglichstumgehende Bearbei-
tung der Schmutzwésche

» Aufbereitung nurin geeigneten
Maschinen mit programmierbaren
Haltezeiten und Temperaturen
sowie getrennten Be- und Entlade-
o6ffnungen [5]

» Eingabe der schmutzigen Wdasche
auf derunreinen Seite der Wa-
scherei, Enthahme der sauberen
Wasche auf derreinen Seite
(Trennwandmaschine)

20 MaBnahmen im Wéschekreislauf

» Haushaltswaschmaschinen sind

ungeeignet und nicht zugelassen!

Desinfektion der Waschmaschinen
nach Betriebsende, um mogliche
RUckstédnde von Mikroorganismen
abzutdten

Saubere Wdasche muss frei von Krank-
heitserregern und keimarm sein. FOr
die Aufbereitung kontaminierter Texti-
lien sind spezielle Mittel und Verfahren
mit einem auf die Erreger abgestimm-
ten, mikrobiologischen Wirkungsspek-
trum anzuwenden. [6]
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zur Abtétung von vegetativen Bakterien einschlieBlich Mykobakterien sowie von
Pilzen einschlieBlich Pilzsporen geeignet

zur Inaktivierung von Viren geeignet, entspricht der Definition ,viruzid” - wirksam

gegen unbehUllite und behulite Viren und zusdtzlich gegen Adeno-, Noro-, Rotaviren

C zur Abtétung von Sporen des Erregers des Milzbrandes geeignet

zur Abtétung von Sporen der Erreger von Gasédem und Wundstarrkrampf
D geeignet (zur Abtdtung dieser Sporen miUssen Sterilisationsverfahren unter
Berucksichtigung der einschlégigen Normen angewendet werden)

hochinfektios Sondermull, gehért nicht in die Wascherei

abhd&ngig vom Erreger

Zur Desinfektion der gebrauchten Wéasche durfen nur Mittel und
Verfahren verwendet werden, die in der Liste der vom Bundes-
gesundheitsamt gepriften und anerkannten Desinfektionsmittel
und -verfahren angegeben sind. W&sche und Wasser werden
desinfiziert.

infektios Die Verfahren des Robert Koch-Instituts sind auf der Webseite
des RKI https://rki.de abrufbar; die Liste des Verbunds fur
angewandte Hygiene kann unter
https://vah-online.de bestellt werden.

Anwendung von Waschverfahren, die gewdhrleisten, dass
die aufbereitete Wdasche frei von Keimen ist, die Infektionen
auslésen kdnnen.

Anwendung von Waschverfahren, die gewdhrleisten, dass
infektionsverddchtig die aufbereitete Wasche frei von Keimen ist, die Infektionen
auslésen kdnnen

Keine

Normale Waschprogramme [8
Ansteckungsgefahr — (8]

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden MaBnahmen im Waschekreislauf
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Wie ist Infektionswdsche
aufzubereiten?

» RegelmaBige Uberprifung des Des-
infektionserfolges anhand von Wasch-
gangskontrollen: Mit Bioindikatoren
(Keimtrager mit Staphylococcus aureus

ATCC 6538 und Enterococcus faecium Stimmen Sie mit den
ATCC 6057) werden der eigentliche Hygieneverantwortlichen
Waschprozess, das SpUlwasser, die bereits im Vorfeld eine
mit der sauberen Wdasche in Kontakt ausreichende Sortierung
kommenden Oberfladchen, die Hande der Wdasche ab, damit
des Personals und die gewaschene moglichst gleichartige
Wasche kontrolliert. Wdsche in einem Posten
» Vermeiden einer Rekontamination der bearbeitet werden kann.
sauberen Wdasche durch strikte Tren- Die Sortierung sollte
nung von reiner und unreiner Seite entsprechend dem Infek-
sowie einer ausreichenden Personal- tionsrisiko und - falls mach-
hygiene/Flachendesinfektion. bar - auch nach wasch-

technischen Anforderungen
an Materialien oder Farbig-
keit erfolgen.

» Wiederzuverwendende Wdasche aus
Einrichtungen des Gesundheits-
dienstes muss thermisch oder chemo-
thermisch desinfizierbar sein [5].

Expertenflipps

» Charge wiegen

» Verwendung von Dosierpumpen; Waschmitteldosierung auf den
Verschmutzungsgrad und das Gewicht der Wasche abstimmen

» Wasserqualitat kontrollieren
» Das auf die Wasche abgestimmte Waschprogramm auswdhlen

» Einhalten der Desinfektionsparameter (Zeit, Temperatur, Wassermenge,
Waschmittel und -menge)

» Empfindlichkeit der Fasern (wenn moglich) bertcksichtigen

22 MaBnahmen im Waschekreislauf Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden



Risiko: Rekontamination

I Exaktes Einhalten der Waschprogramme und Waschparameter.
I Beistarken Verschmutzungen Dosierung anpassen.

I Bevorzugt gewerbliche Trommelwaschmaschinen verwenden. Fir die
Aufbereitung infektioser Wasche geeignete Taktwaschanlagen sind der
Desinfektionsmittelliste des RKI zu entnehmen [7].

IRegelmdbiges Desinfizieren der Waschschleudermaschinen, um Mikro-
organismen zu beseitigen, die sich in Maschinenwinkeln halten.

I Kontinuierlich arbeitende Taktwaschanlagen missen vor Betriebsunter-
brechungen leer gefahren werden.

I'Nach Betriebsende sind Maschinen zu desinfizieren [5].

I'Fl&chen, die mit Erregern in Kontakt kommen, sind entsprechend den
Vorgaben des Hygieneplans zu desinfizieren [9].

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden MaBnahmen im Wéschekreislauf 23



Ubergang zur
® Endbehandlung

» Wasche niemals lange Zeit
lagern

» Wdsche nicht an ungeeigneten
Platzen aufbewahren

» Strikte rdumliche Trennung von
saubererund unreiner Wéasche

» Zum Transport nur saubere/
desinfizierte Wagen benutzen

» Saubere Wasche muss so
verpackt werden, dass bei
Transportund Lagerung keine
wesentliche Kontamination
auftreten kann

24  MaBnahmen im Wéschekreislauf

Expertenfipps

» ,Just-in-time”-Produktion
» Wasche nicht an Verbin-

dungspunkten und -wegen
lagern

Schmutzwdsche nie im sau-
beren Bereich sortieren

Besonders sorgfdltige Desin-
fektion von Oberflachen, die
vorubergehend oder stdndig
nass sind (z. B. W&schetrans-
portwagen)

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden



Endbehandlung:
Trocknen, Mangeln,
® Finishen, Ausliefern

» Die richtigen Prozessparameter wdhrend der Endbehandlungspro-
zesse beachten (z. B. Fillmenge des Trockners, Mangeltemperatur und
-geschwindigkeit)

» Saubere Wdsche sollte nach Entnahme aus der Maschine und bis
zum Verlassen derreinen Seite méglichst wenig bewegt, transportiert
und angefasst werden (hdchstens 4-mal)

» Jede Textilgruppe muss mit eng aufeinander folgenden Schritten und in
einem Fluss verarbeitet werden

» Die trockene Wd&sche soll sofort sortiert bzw. sachgerecht gelagert werden

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden MaBnahmen im Wéschekreislauf 25



Schutz der

® reinen Wdsche

» Einlegen der sauberen W&sche in des- separaten R&Gumen oder Schrdnken.
infizierte, verschlossene Transport- Diese mUssen sauber, trocken und
behdlter oder Gitterwagen, die mit einer staubgeschitzt sein. Keine Holz-
(waschbaren) textilen Abdeckhaube regale wegen Verkeimungsgefahr
zum Schutz vor Rekontaminierung ver- verwenden!

schlossen werden » Bewohnerwdsche am besten in Re-

» Um Bildung von Kondenswasser und galfdcher nach den Bewohnernamen
anschlieBende Verkeimungsgefahr sortieren und in Folie verpacken
sowie unnétige Verpackungsabfdlle zu . squbere Wasche niemals zusammen
vermeiden, keine Sdcke oderWickel- mit schmutziger Wasche lagern!

folie aus Kunststoff verwenden! . .
» Eine notwendige Umlagerung der

» Lagerung der sauberen Wasche in der Wasche nur mit desinfizierten H&n-
Wascherei oder an den Bedarfsstellen in den vornehmen!

I )
! Risiken

Risiko: Saubere Wdsche kann wdhrend dieser Vorgdnge wieder verschmutzt werden

» Platze, an denen saubere Wasche gelagert wird, regelmdBig reinigen und
desinfizieren

» Bereiche, durch die Schmutzwé&sche transportiert wird, sind strikt von Lager-
platzen reiner Wé&sche zu trennen

» TUren schlieBen, um Luftdurchwirbelungen zu vermeiden. Darauf achten, dass
der Luftdruck im Bereich der Schmutzwdsche niedrigerist als im sauberen Bereich

» Waschewagen und/oder Schrénke, in denen saubere Wasche transportiert wird,
regelmdaBig reinigen und desinfizieren

» Auf ausreichende Anzahl desinfizierter textiler Abdeckhauben achten

» Saubere Wasche, die von Pflegestationen zurickkommt, erneut desinfizierend
waschen
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Transport

@ und Verteilung

» M&glichst kurze Lagerzeiten; Lagerpldtze nach dem First In -
First Out-System packen und leeren (es wird zuerst entnommen,
was zuerst eingelegt wurde)

» AusschlieBlich fUr saubere Wasche vorgesehene, geeignete,
desinfzierte Transportmittel verwenden

» NurTransportmittel verwenden, die desinfiziert werden kénnen

» Strikte Trennung von sauberer und unreiner Wasche; empfohlene
Abl&ufe befolgen, um Kontakt zwischen sauberer Wasche mit
Schmutzwdsche zu verhindern

» Verschlossene Container dirfen auf ihrem Weg zu den Stationen
im Heim die Routen der Behdlter mit Schmutzwd&sche nicht
kreuzen; es ist auf regelmdaBige Reinigung der G&nge und Aufzige
zu achten, wenn sie dem Transport schmutziger Wasche dienen

Electrolux Professional Hygiene-Leitfaden MaBnahmen im Waschekreislauf
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Handlungs-
empfehlungen

Empfohlene Vorgehensweise fur
groBe, flache Waschestiucke
aus Baumwolle und Polyester/Baumwolle

» Barrierewaschmaschine entladen

» Vortrocknen, dabei auf die optimale Restfeuchtigkeit achten (je nach
Walzendurchmesser zwischen 25 und 50%)

» Umgehend mangeln (spdtestens 4 Stunden nach Entnahme aus der Wasch-
maschine), um die Rekontamination der feuchten Wasche zu verhindern

» M&glichst automatisches Legen derWare in der Faltmaschine
» Wasche direktim Wé&schewagen auf derreinen Seite lagern
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Empfohlene Vorgehensweise
fOor Wasche, die im
Wadschetrockner zu trocknen ist

Empfohlene Vorgehensweise
for Wdasche,
die gebugelt werden muss

» Barrierewaschmaschine entladen

» Vortrocknen

» BUgelpuppen bzw. Bigeltischen zufGhren

» Manuell falten, direkt ohne Zwischenstopps lagern

Empfehlungen zum effizienten

Gebrauch des Wdaschetrockners

Um den Energieverbrauch von Trocknern zu optimieren:

» Warmepumpentrockner verwenden und 2/3 Strom sparen

» Dasrichtige, auf den Waschposten abgestimmte Trockenprogramm auswdhlen

» RegelmdbBige Reinigung der Flusensiebe: Ein sauberes Sieb verringert den Energie-
verbrauch

» TrocknertUr nach Ablauf des Programms schlieben, um Warmeverluste zu verhin-
dern (Verlust von 10 °C pro Minute bei gedffneter Tar)

» Auf die richtige Fillmenge des Trockners achten, damit sich die Wasche in
derTrommel ausreichend drehen und mit heiBer Luft durchstromt werden kann:
Wenn die Beladung die Beladeluke bedeckt, ist der Trockner Uberladen.

Die Wasche muss sich in derTrommel drehen kdnnen

» Am Ende eines Arbeitstages niemals heibe Wasche im Trockner liegenlassen

(Brandgefahr). Beim letzten Arbeitsvorgang des Tages die ,AbkUhl”- Taste betatigen
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Anhang

DIN EN 14065 ,Textilien - In Waschereien aufbereitete

Textilien - Kontrollsystem Biokontamination”

» Hilfsmittel zur Lenkung der Biokon-
tamination im Gesundheitswesen, bei
Lebensmitteln, pharmazeutischen
und Medizinprodukten

» Beschreibt ein Managementsystem
(Risikoanalyse und Kontrollsystem
Biokontamination) fUr die wirkungs-
volle Aufbereitung von Textilien mit
einer fUr den Verwendungszweck ge-
eigneten mikrobiologischen Qualit&t

» Besteht aus drei Kernelementen, die
1. die Grundvoraussetzungen zum
Erzielen und Aufrechterhalten der
Hygiene in einer Wascherei, die Ver-
fahren und die Textilien beschreiben
(gute Herstellpraxis)

2. LenkungsmaBnahmen umfassen,
die fUrden Schutz der gewaschenen
und getrockneten Textilien bis zu ihrer

BioStoffV Biostoffverordnung
DGUV

>

>

sicheren Verpackung vor einer Rekon-
tamination und Kreuzkontamination
wesentlich sind

3. sieben RABC-Grundsdtze definiert,
die fUr die leistungsfahigsten und ent-
scheidendsten Prozessschritte gelten
und als Kritische Lenkungspunkte
zuraddquaten Dekontamination
biokontaminierter Wasche bezeichnet
werden

Durch Anwendung des RABC-Systems
und eine fortlaufende Uberwachung
und Verifizierung kénnen Waschereien
sicherstellen, dass alle herausgege-
benen Produkte fUrihre vorgesehene
Verwendung geeignet sind

Enthdlt informative Beispiele und
Handlungsempfehlungen for Wasche-
reien

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung

IfsG Infektionsschutzgesetz
PSA Persdnliche Schutzausristung, umfasst Schutzkleidung,
-handschuhe, -schuhe, Augen-, Gehor-, Kopf- und Atemschutz
RABC Risk Analysis and Biocontamination Control
RKI Robert Koch-Institut
TRBA Technische Regeln fUr Biologische Arbeitsstoffe
VAH Verbund fir Angewandte Hygiene e.V.
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Experience the Excellence
electroluxprofessional.com

Folgen Sie uns auf m n

Electrolux Professional GmbH
Schaffhausenstr. 77. D - 72072 Tibingen
Telefon +49 707193 000

Telefax +49 707193 00119
order.els.de@electroluxprofessional.com
www.electroluxprofessional.com

Electrolux Professional GmbH

Europaring F16 - 201. A - 2345 Brunn am Gebirge
Telefon +43186 348 0

Telefax +43186 348 300
order.els.at@electroluxprofessional.com
www.electroluxprofessional.com/at

Electrolux Professional AG
Allmendstrasse 28 . CH - 6210 Sursee
Telefon +41 41926 81 81

Telefax +41 41926 81 80
info.ch@electroluxprofessional.com
www.electroluxprofessional.com/de-ch

Excellence
mitder Umweltim Einklang

» Alle unsere Werke sind nach ISO 14001 zertifiziert.

> Alle unsere Losungen sind fUr minimalen Wasser-
und Energieverbrauch, niedrigen Reinigungs-
und SpuUlmitteleinsatz sowie fur geringstmogliche
Schadstoffemission ausgelegt.

» In den vergangenen Jahren wurden 70 % unserer
Produktmerkmale im Hinblick auf die Umwelt-
anforderungen unserer Kunden optimiert.

» Unsere Technologie ist RoHS- und REACH-konform.
Die Produkte sind zu Uber 95 % recycelbar.

» Unsere Produkte durchlaufen zu 100 % eine Qualitats-
prufung durch Experten.
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